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Mitzubringen 

 

 Jede/r Teilnehmer/in für den Kurs bitte mitnehmen.  

(erhältlich in Fachhandel für Kosmetik/Fußpflege) 

 

• Glasfeile Stärke max. 2mm 
 

• Kristall- Feile 
 

• Polierfeile zweiseitig 
 

• Buffer Körnung 240  
 
• Doppelinstrument oder Manikür-Instrument (zum Zurückschieben der Nagelhaut) 

 
• Hautzange maximal 3mm Schnittfläche 

 
• Handcreme 

 
• Nagelhautöl 

 
• Manikürschale (für Nägel und Finger) 

 
• Produkt (Handbad oder ein Öl) zur Pflege in die Manikürschale 

 
• Desinfektionsmittel für die Hände 

 
• Desinfektionsmittel für die Instrumente 

 

Wenn Sie bereits Instrumente oder Produkte für die Maniküre haben, können Sie sie gerne 

noch zusätzlich mitnehmen. 

 

 


